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Rif Sogno Berzé Dondena
Partenza da Cogne

Alta Via

DESCRIZIONE GENERALE
Tappa che parte dal rifugio Sogno di Berzé è entra nel territorio del comune di
Champorcher dal Col Finestra.
Si arriva al lago Miserin con il suo santuario per poi scendere su facile percorso sino al
rifugio Dondena.

DATI TECNICI
Periodo: Luglio, Agosto, Settembre
Difficoltà: E
Dislivello salita: 300 m
Lunghezza totale: 7500 m
Tempo totale: 2h 30'
Frequentazione: media
Partenza: Rifugio Sogno Berzé (2526 m)
Arrivo: Col Fenetre de Champorcher (2826 m)
Quota Massima: 2826 m
Tratti esposti: nessuno
Dislivello discesa: 634 m
Tempo salita: 1h 0'
Tempo discesa: 1h 30'
Segnavia salita: AV2
Segnavia discesa: AV2

COME ARRIVARE IN AUTO
Dal casello autostradale di Aosta ovest seguire la strada regionale di Cogne.
Prima di raggiungere il centro, alla rotonda, svoltare a sinistra e in tre km raggiungere il
grande piazzale a Lillaz dove si lascia l'auto.
Da questo punto si segue il tracciato dell'alta via n. 1 sino al rifugio Sogno.

DESCRIZIONE PERCORSO
Dal rifugio risalire la bella mulattiera di caccia che porta sino al colle.
Dal colle andare a destra lungo il sentiero che conduce al rifugio Miserin.
Dal rifugio, sempre seguendo il percorso ben segnato, in gran parte su strada rurale, si
raggiunge il rifugio Dondena dove termina la tappa.

PUNTI DI INTERESSE
18_28 Santuario del Miserin
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CARTINA

PROFILO ALTIMETRICO


