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Alpenzu Piccolo  (1867 m)  

Partenza da Gressoney-Saint-Jean 
escursionismo 

 
DESCRIZIONE GENERALE 

Breve itinerario che ci permette di visitare il villaggio di Alpenzu Piccolo con i suoi bei 
fabbricati e il suo sorbo monumentale. 

La salita è ripida ma breve e poi ci aspetta una bella traversata con la vista del Monte Rosa 
e una discesa meno ripida.  
 
DATI TECNICI     
Periodo: Giugno, Luglio, Agosto, Settembre, Ottobre 
Difficoltà:  E 
Dislivello salita:  350 m 
Lunghezza totale:  3300 m 
Tempo totale:  1h 50' 
Frequentazione:  media 
Partenza:  Bivio Castel   1524 m 
Quota vetta:  1867 m 
Quota Massima:  1867 m 
Tratti esposti:  nessuno 
Dislivello discesa:  350 m 
Tempo salita:  1h 10' 
Tempo discesa:  0h 40' 
Segnavia salita:  W 
Segnavia discesa:  W 7 
Adatta ai bambini:  con attenzione 
 
COME ARRIVARE IN AUTO 

Dall'uscita dell'autostrada di Pont-Saint-Martin svoltare a destra in direzione di Torino. Alla 
seconda rotonda svoltare a sinistra in direzione di Gressoney. 

La strada risale alcune centinaia di metri per imboccare a destra la strada della valle del Lys 
superando i comuni di Lillianes, Fontainemore, Issime, Gaby. 

Si prosegue sino a raggiungere Gressoney-Saint-Jean, si attraversa il ponte sul torrente 
Lys, si prosegue percorrendo il grande piano successivo per poi affrontare due tornanti. 

Si prosegue ancora sino a trovare a sinistra il bivio per Castel e appena dopo uno slargo in 
cui è possibile lasciare l'auto. 
 
DESCRIZIONE PERCORSO 

Dall'auto imboccare il sentiero che porta a Balmetò, proseguire con percorso ripido nel 
bosco di larici sino a raggiungere il sentiero Walser. 

Seguirlo verso destra con percorso pianeggiante sino a raggiungere il villaggio di Alpenzu 
Piccolo. 
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Dopo la pausa e la visita al villaggio si torna indietro una cinquantina di metri per imboccare 
a sinistra il sentiero che scende in mezzacosta nel pascolo sino a entrare nel bosco e 
raggiungere il percorso dell'andata da cui in breve si raggiunge l'auto. 
PUNTI DI INTERESSE 
33_74  Sorbo monumentale 
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