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Cima Piana (2512 m)
Partenza da Champorcher

Scialpinismo

DESCRIZIONE GENERALE
Una delle classiche gite di scialpinismo della valle di Champorcher.
L'ampia vetta si affaccia sulla valle centrale e permette un ottimo panorama. Il pendio
finale, esposto a sud è da effettuare con neve ben assestata.
Se non si ha un'ottima conoscenza della montagna invernale è consigliabile farsi
accompagnare da una guida alpina.
Sul sito www.gulliver.it a volte si trovano le condizioni aggiornate della neve.

DATI TECNICI
Periodo: Dicembre, Gennaio, Febbraio, Marzo
Difficoltà: MS+
Dislivello salita: 812 m
Lunghezza totale: 6800 m
Tempo totale: 2h 30'
Frequentazione: media
Partenza: Parcheggio La Cort (1700 m)
Quota vetta: 2512 m
Quota Massima: 2512 m
Dislivello discesa: 812 m
Tempo salita: 2h 30'

COME ARRIVARE IN AUTO
Dall'uscita dell'autostrada di Pont-Saint-Martin svoltare a sinistra in direzione di Aosta.
Alla rotonda proseguire sulla sinistra sempre in direzione di Aosta.
Proseguire superando Donnas e raggiungere Bard, dopo l'abitato, alla rotonda, si svolta a
sinistra verso Champorcher.
Si attraversa l'abitato di Hône e si imbocca la Val di Champorcher.
Si supera Pontboset e si prosegue sino a Champorcher.
Al termine del nucleo abitato si svolta a destra in direzione di Dondena.
Si prosegue superando Grand e Petit Mont Blanc sino al grande parcheggio da dove la
strada è normalmente innevata.
Dal casello di Verrès svoltare a destra in direzione di Torino, superare Arnad sino alla
rotonda dove si svolta a destra in direzione di Champorcher.

DESCRIZIONE PERCORSO
Dal parcheggio risalire il pendio soprastante sin quasi al tornante della strada dove si
svolta a destra e si prosegue sino alle baite di La Cort. Si superano per attraversare un
tratto verso sinistra e poi salire ripidi tra i radi alberi sino a raggiungere i pendii superiori.
Si risale il pendio per poi spostarsi verso sinistra e salire lungo il torrentello sino ad una
conca che si risale sulla destra per uscire nella conca del lago Muffé.
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A questo punto ci si sposta verso sinistra passando nei pressi del ristoro Muffé.
Si prosegue un tratto verso il col del lago Bianco per poi risalire i ripidi pendii in direzione
della Cima Piana.
Arrivati verso il termine ci si sposta verso destra per superare un tratto ripido e
raggiungere una piccola conca.
Si risale questo ultimo tratto per poi raggiungere con percorso pianeggiante la vetta da cui
si ha un ottimo panorama.
La discesa avviene per lo stesso percorso, in caso di neve sicura e ben assestata è
possibile scendere direttamente il versante a sud in direzione del lago Muffé.

PUNTI DI INTERESSE
18_30 Parco Regionale del Mont Avic
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CARTINA

PROFILO ALTIMETRICO


